
 

7.3.23 

Annwyl Rieni/Gofalwyr, 
Dear Parents/Carers, 
 

Y frech goch, brech yr ieir ac eryr 

Measles, chicken pox and shingles 

Gofynnwn yn garedig am eich cydweithrediad yn yr achos pwysig hwn. Mae un o’n 
disgybl yn derbyn triniaeth feddygol am gancr sy’n golygu fod angen osgoi cyswllt 
gyda heintiau sydd yn cynnwys y frech goch, brech yr ieir neu’r eryr. 

Gofynnwn i chi gysylltu â’r ysgol yn syth os ydych yn amau bod gan eich plentyn 
unrhyw un o’r cyflyrau hyn neu os ydyn nhw wedi bod mewn cyswllt agos ag unrhyw 
un sydd arall sydd wedi dod i gyswllt a un o’r cyflyrau. 

Gofynnwn yn garedig i chi hefyd i gadw at y canllawiau a chadw eich plentyn i ffwrdd 
am 48 awr ar ôl salwch megis dolur rhydd neu fod yn sâl. 

Nid yw eich plentyn mewn unrhyw berygl o gwbl, ond mae iechyd pob disgybl sydd 
mewn risg yn dibynnu ar y cydweithrediad o bob rhiant. Rydym yn gobeithio 
medrwch chi ein helpu. 

Please can we ask for your cooperation in an important matter. One of our pupils in 
receiving medical treatment for cancer which puts them at risk if they are exposed to 
measles, chicken pox or shingles. 

Please let us know immediately if your child is suspected of having measles, chicken 
pox or shingles or have been exposed to them. 

We kindly ask that you keep to the guidelines and keep your child off school for 48 
hours after an illness such as diarrhoea or have been sick.  

Your child will not be at rick whatsoever from this situation. However, the health of 
any pupil who is at risk does depend on the co-operation of all parents and we hope 
you can help us. 

 

Yn gywir/Yours sincerely, 

 
 
Rhodri Jones 
Pennaeth/Headteacher 


